
G E B R A U C H S A N W E I S U N G –  
I N F O R M A T I O N  F Ü R  D E N  A N W E N D E R

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie sich die folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam 
durch, weil sie wichtige Informationen darüber enthält, was Sie bei 

der Anwendung dieses Medizinprodukts beachten sollten.  
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Medizinprodukt zur Behandlung von 
Halsschmerzen und Husten. easyhals schützt den 
Hals und lindert Husten, vor allem bei Erkältungen. 

20 ml

Zusammensetzung:

easyhals-Spray enthält: Aloe-Extrakt, Isländisches Moos-Extrakt, Natriumhyaluronat, 

Weitere Bestandteile: Wasser, Glycerin, Zitronensäure, natürliche Aromen, Xanthangummi, Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Kaliumsorbat.

easyhals ist glutenfrei, laktosefrei, zuckerfrei und enthält keinen Alkohol.

Beschwerden im Hals- und Rachenraum können unterschiedliche Ursachen haben und sich auf verschie-
dene Art bemerkbar machen. Erkältungen, eine starke Beanspruchung der Stimme, Allergien, Rauchen, 
trockene Luft (Klimaanlagen, Heizung), verminderte Nasenatmung oder Entzündungen im Mund-Rachen-
raum können zu Halsschmerzen, Mundtrockenheit, Heiserkeit, Halskratzen, trockenem Husten oder Hus-
tenreiz führen.

easyhals unterstützt bei Halsschmerzen, die z. B. durch Rachen- oder Mandelentzündungen und den 
damit verbundenen Husten verursacht werden, schützt den Hals vor Reizungen und lindert Beschwerden 
bei Rachenentzündungen.

Wirkprinzip:

easyhals bildet einen schützenden Film, der Brennen, Schmerzen und Empfindlichkeit beim Schlucken 
reduziert. Es hilft vorbeugend bei Personen, die häufig widrigen äußeren Einflüssen wie Kälte, Rauch, 
Smog oder Staub ausgesetzt sind. Es schränkt den Kontakt mit äußeren Einflüssen ein und hat eine 

Spray mit Isländisch Moos



rehydrierende Wirkung auf die Schleimhaut im Mund- und Rachenraum. Durch bewährte natürliche Ex-
trakte und Hyaluronsäure bildet easyhals einen feuchtigkeitsspendenden Film, der die Rachenschleim-
haut schützt und Halsschmerzen oder Husten lindert. Die stark feuchtigkeitsspendenden Eigenschaften 
von easyhals können auch zur Verhinderung von Xerostomie (Mundtrockenheit) bei Personen beitragen, 
die durch den Mund atmen müssen, z. B. nach nasalen Eingriffen.

Durch seine praktische Form eignet sich der Spray auch für unterwegs. 

Dosierung und Gebrauchsanweisung:

Jugendliche und Erwachsene: 
Je nach Bedarf 3 - 4 Sprühstöße mehrmals täglich, maximal bis zu 6 Mal täglich.
Kinder ab 3 Jahren: 
Je nach Bedarf 2 Sprühstöße mehrmals täglich, maximal 6 Mal täglich.

Warnhinweise:

Nicht anwenden, wenn Sie überempfindlich oder allergisch auf einen der Bestandteile reagieren.
Das Produkt darf nicht nach Ablauf des angegebenen Verfalldatums angewendet werden.
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.Nicht bei beschädigter Verpackung verwenden.
Nicht bei Kindern unter 3 Jahren anwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf das Produkt in einer unbeschädigten Verpackung bei korrekter 
Lagerung.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt, wenn Sie nach kurzer Behandlungszeit (7 Tage) keine nennenswerte 
Verbesserung feststellen.

Obwohl keine Wechselwirkungen mit anderen Medizinprodukten/Arzneimitteln bekannt sind, wird bei 
Einnahme/Anwendung von anderen Medizinprodukten/Arzneimitteln empfohlen, das Produkt eine Stun-
de davor einzunehmen. 
Es liegen keine klinischen Erkenntnisse über die Verwendung dieses Medizinproduktes während der 
Schwangerschaft oder der Stillzeit vor, daher kann die Anwendung in diesen Fällen nicht empfohlen 
werden. Im Zweifelsfall konsultieren Sie diesbezüglich Ihren Arzt.

Bisher wurden keine Nebenwirkungen nach der Verabreichung dieses Medizinprodukts beobachtet. 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

In der Originalverpackung bei Raumtemperatur an einem kühlen, trockenen Ort aufbewahren.
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