easysleep Schlaftee

Nahrungserganzungsmittel mit Melatonin,
Zitronenmelisse und Hopfen

zur Verkirzung der Einschlafzeit (Melatonin)* und fur einen gesunden und
entspannten Schlaf (Zitronenmelisse, Hopfen).

easysleep Schlaftee ist ein innovatives Nahrungserganzungsmittel, das mit seinen
spezifischen Inhaltsstoffen zur positiven Beeinflussung lhres Schlafverhaltens
beitragt.

easysleep Schlaftee verkirzt die Einschlafzeit (Melatonin)* und unterstitzt einen
gesunden und entspannten Schlaf (Zitronenmelisse, Hopfen).

*Die positive Wirkung tritt ein, wenn ein Teebeutel (= 1 mg Melatonin) kurz vor dem
Schlafengehen verwendet wird.

Verzehrempfehlung:

Zubereitung: Teebeutel in 200 ml 80°-90°C heiBem Wasser mindestens 3 Minuten
ziehen lassen. Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren: 1 Teebeutel pro Tag, Tee ca. 30
Minuten vor dem Schlafengehen trinken.

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge sollte nicht Uberschritten werden.

easysleep Schlaftee wurde kein Zucker beigefugt, daher kann er auch nach dem
Zahneputzen getrunken werden.

Warnhinweis: Enthalt SuBholz. Menschen mit hohem Blutdruck sollten UbermaRigen
Verzehr vermeiden. Bei Erkrankungen von Leber oder Nieren oder bei
Autoimmunkrankheiten wird vom Verzehr von easysleep Schlaftee abgeraten.
Menschen, die Schlafmittel, Beruhigungsmittel, Antidepressiva und Mittel zur
Behandlung von Psoriasis einnehmen, sollten easysleep Schlaftee nicht zu sich
nehmen. Sie sollten easysleep Schlaftee nicht trinken, wenn Sie Uberempfindlich
gegen einen oder mehrere Bestandteile von easysleep Schlaftee sind. Kinder unter
12 Jahren, schwangere und stillende Frauen durfen easysleep Schlaftee nicht
einnehmen.

Zutaten:
Inhaltsstoffe pro Beutel
Zitronenmelissenblatter......coeviiiiiiiiiiiiii i e 910 mg

Orangensaft (KONzZentrat)....oooveeeeeeieiiiiiniieeeereeeininneeeeeennnns 402,5 mg



Pfefferminzblatter. . ...coori et e e 175 mg

3 (0] 01 <] 1 PP 105 mg
SUBNOLZWUIZEL. ..ceveeieiiiiiiiiiiii i seneennnnnnnnnas 87,5 mg
Naturliches OrangenaromMa. ... ... eeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeananns 69 mg
MELatONIN. . e utttiiiiiiseeeeenneannannnnnnnnnnnnnnnnnnns 1,00 mg
Lagerungshinweise:

Bei Zimmertemperatur (15-25 °C) trocken und dunkel lagern. AuBerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche Ernahrung.
Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Lebensweise ist wichtig.

Inhalt: 35 g (20 geschlossene Teebeutel zu je 1,75 g)
Hersteller: PK Benelux BV Postbus 748, 5400 AS Uden, Niederlande

Vertrieb: Easypharm OTC GmbH, Mariahilfer StraBe 116, Top 6. OG, 1070 Wien,
Osterreich

nur in Apotheken erhaltlich

Weitere Information finden Sie auch auf: www.easypharm.at
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